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Liebe Vereinsmitglieder!

Herzlichen Dank flir euer Kommen zu unserer Jahreshauptver-
sammlung. Bei der Wahl wurden alle Vorstandsmitglieder einstim-
mig gewahlt. Wir mochten uns fir euer Vertrauen bedanken.

Die Namensanderung von ,Obst- und Gartenbauverein Schwaigh-
ofen Eugendorf" auf ,Obst- und Gartenbauverein Eugendorf® wurde
einstimmig beschlossen. Wir hoffen, dass durch die Vereinfachung
auch der Schaugarten am Wangerweg 34b (wir haben eine Haus-
nummer bekommen) leichter gefunden werden kann.

Die Namensanderung haben wir zum Anlass genommen unser Logo
neu zu gestalten.

Herzlichen Dank an Roswitha und ihren Schwiegersohn, die kreativ
tatig waren.

Roswitha hat ihre Vorstandsfunkti- %\/ bs-{-_ nd
on als Schriftfiihrerin beendet. Wir @ar—f—cwbau
mochten uns fur ihre Tatigkeit im ,__. Eu

Vorstand herzlich bedanken und 9endorf
freuen uns, dass sie sich weiterhin

um die Gestaltung der Gartenpost und der Homepage kimmern
wird.

Vereiy

Besonders herzlich haben wir uns bei Herbert Pritz und Adi Herlbau-
er bedankt. Herbert und Adi wurde bei der Jahreshauptversamm-
lung einstimmig die Ehrenmitgliedschaft verliehen. Seite 10.

Unser heuriger OGV-Ausflug wird uns am 28. Juni zur Landesgar-
tenschau nach Scharding fihren. Abfahrt ist um 8:00 bei der Mittel-
schule in Eugendorf. Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme.
Ndheres Seite 11.

Herzlichen Dank auch an alle Mitglieder, die im Schaugarten schon
wieder fleiBig tatig sind. Danke flr euer Vertrauen und bis bald im
Schaugarten

Angela Lindner - Obfrau



Unsere neue Schriftfuhrerin

,Zuerst hatte ich einen Garten, dann hatte der Garten mich. Des-
halb bin ich schon seit 20 Jahren eingeschriebenes Mitglied beim
OGV Eugendorf.

Dem Vorstand bin ich erst bei der letz-
ten JHV beigetreten, wo ich die ehren-
volle Aufgabe der Schriftflihrerin Uber-
nommen habe.

Mein Name ist Margit Eisl, ich bin ver-
heiratet und habe 2 erwachsene Kinder.
Zusammen mit meiner Familie kimme-
re ich mich um unseren Obst- u. Gemu-
segarten, 6 Bienenvoélker, 15 Hihner...

Auch wenn es oft Geduld und Ausdauer
erfordert, macht es immer Sinn, seine
Aufmerksamkeit in den Obst- u. Gartenbau zu investieren.

Ich wiinsche uns allen einen erfolgreichen Gartensommer und
freue mich auf die Zusammenarbeit und das Einbringen meiner
Tatigkeit!

Unser neuer Kassier Stellvertreter

Mein Name ist Johann Worndl, bin verheiratet und habe zwei
Soéhne.

Ich wohne in Thalgau / Enzersberg und
habe im Haus und Garten immer was
zu tun.

Meine Hobbys sind Radfahren, Kegeln,
und StockschieBen.

Ich bin seit 2008 beim Verein, habe
2010 den Baumwarter gemacht und bin
seit Marz neu im Vorstand.




Neues Altes aus Dorlis Krauterwelt

Der Frauenmantel (Alchemilla vulgaris)

Wie der Name schon sagt, ist Frauenmantel ein wunderbares
Frauenkraut.

Er begleitet uns mit seinen Wirkstoffen durch samtliche Stadien
unseres Lebens. Frauenmantel unterstliitzt uns Frauen auch im
seelischen Bereich, indem er uns den Mut zur Weiblichkeit gibt und
eine zu starke oder schwache Betonung des Frauseins ausgleicht.

Gerbstoffe, Schleimstoffe, Flavonoide und &therische Ole sind die
Inhaltsstoffe dieser wunderbaren Pflanze. Das blihende Kraut und
die jungen Blatter sammelt man von Mai bis August.

Fir den Wintervorrat trocknet man Frauenmantel und lagert ihn
dunkel in GlasgeféaBen. Seine entzindungshemmenden, antivira-
len, blutreinigenden, blutstillenden Eigenschaften nutzen wir als
Tee, Tinktur oder Umschlage.

Frauenmantel unterstitzt uns bei Wechseljahrbeschwerden,
Menstruationsstérung, zu starker Blutung, WeiBfluss und Zyklusbe-
schwerden.




Neues Altes aus Dorlis Krdauterwelt

Auch bei Verdauungsbeschwerden, Magen-Darmentziindungen,
Durchfall leistet er uns gute Dienste.

Pfarrer Klinzle sagt, dass viele Operationen bei Frauenkrankheiten
nicht notwendig waren, wirden sie ofters eine Kur mit Frauenman-
teltee durchfiilhren. Bei Schwangerschaft und Stillzeit sollte man
Ricksprache mit Frauenfacharztin oder Arzt halten.

Maria Treben lobt Frauenmantel zusammen mit dem Hirtentdschel
als Tee getrunken bei Muskelschwund, verschiedenen Muskeler-
krankungen, Leistenbriiche und Gebarmuttervorfall. Nach Zahnex-
traktionen sollte man mehrmals Spulungen mit kaltem Frauenman-
teltee durchfiihren. Die Wunde wird viel friiher geschlossen.

Paracelsus behauptet, dass Wunden, die durch rostige Gegenstan-
de herbeigefihrt wurden, auBerlich als Waschungen mit Frauen-
manteltee groBe Heilungschancen haben.

Man kocht einen starken Tee, lasst ihn auskihlen und fluhrt
Waschungen der Wunde durch. Bei Stich- oder Schnittwunden wird
das frische Kraut auf die Wunde aufgelegt.

Doris Kittl, Dipl. TEH Praktikerin

Diese Krauter werden in der Naturheilkunde verwendet und
kénnen keinen Arzt ersetzen.










Getreide & Co im Schaugarten

Rosi erzahlt uns wieder Interessantes liber die Getreidebeete!

Einkorn

Einkorn ist das &lteste Getreide und hat nur ein Korn pro Binde-
glied in der Ahre, wahrend Emmer zwei und Dinkel drei Kérner pro
Bindeglied haben. Friher wurde aus Einkornstroh, Bienenkérbe ge-
flochten, Einkorn ist ein sehr zartes Getreide.

Emmer

Es gibt bei Emmer eine
dunklere und eine helle-
re Sorte. Er gehdrt auch
zu den altesten Wei-
zensorten. Heutzutage
wird wieder Emmer an-
gebaut. Weil Urgetrei-
desorten sehr gesund
sind und anspruchsloser
in der Dldngung
(Grindingung). Man
erzielt weniger Ertrag als bei Weizen.

: hirse (Wildhirse}

Braunhirse ist eine Rispenhirse, die zlichterisch nicht so bearbeitet
ist; im Gegensatz zu anderen Hirsearten. Sie wird nicht geschalt,
da der Mehlkérper und die Schale fest miteinander verbunden sind.
Dies beugt auch einer Verpilzung bei feuchter Witterung vor.
AuBerdem ist Braunhirse sehr gesund, da es viel Silizium enthalt:
gut fir Gelenke und Knorpel, Haare und Nagel.



Getreide & Co im Schaugarten

E

Mais gehort zu den meist an-
gebauten Getreidesorten
gefolgt von Weizen und Reis.

Mais brauchen wir fir Mais-
mehl, MaisgrieB (Polenta).
Mais ist auch flr die Tierfut-
terung sehr wichtig. Wenn
die Maispflanzen hoch genug
sind, kann man Stangenboh-
nen hochwachsen lassen.

Sojabohne

Sojabohnen gehéren zu den Schmetterlingsblitlern. Sie kdénnen
mit ihren Knollchenbakterien in den Wurzeln Stickstoff aus der Luft
in den Boden binden. Darum eignet sich die Sojabohne gut als Vor-
frucht bei Weizen, Dinkel, Einkorn. Das EiweiB der Sojabohne ist
sehr hochwertig. Es werden viele Produkte aus Soja hergestelit.

Buchweizen

Buchweizen ist kein Getreide. Er gehort zu den Kndterichgewach-
sen, sowie Rhabarber, Sauerampfer ... Buchweizen ist reich an Ru-
tin und gut fir die Starkung der BlutgefaBe. Buchweizen enthalt
kein KlebereiweiB3. Er entgiftet und starkt die Nerven. Im Schaugar-
ten wird Buchweizen mit anderen Krautern zu Krauterblschl verar-
beitet die am 15. August gesegnet werden.

Rosi Ramsauer



Ehrungen
Ehrenmitglied Herbert Pritz

Herbert war (Uber 30 Jahre im Vorstand
tatig, viele Jahre Kassier und spater
Kassierstellvertreter.

Er war Grindungsmitglied des Schaugar-
tens am Wangerweg. All die Jahre hat Her-
bert die Gartenpost in Schwaighofen und
Umgebung ausgetragen und dabei viele
gute Gesprache geflihrt.

In seiner Funktion als Baumwart hat er
viele Obstbdaume geschnitten und so fir
reiche Ernte gesorgt. Wir bedanken uns fir
seine Tatigkeit im Verein und freuen uns, dass er die Gartenpost in
~seinem Gebiet" auch weiterhin austragen wird.

Lieber Herbert, wir freuen uns auf viele schéne Stunden mit dir bei
Ausfliigen, im Schaugarten und bei Festen.

Ehrenmitglied Adi Herlbauer

Adi war im Schaugarten ab dem Spaten-
stich aktiv tatig. Er ist ,Herr Gber viele
Bienenvolker® und tragt so zur Frucht-
barkeit des Schaugartens bei.

Ohne seine fleiBigen Helferinnen kénn-
ten unsere Obstbdume nicht so reiche
Frucht tragen. Adi erklart mit viel Herz-
lichkeit den Gasten, besonders den Kin-
dern bei FUhrungen, das Leben der
Bienenvdlker.

Wenn im Garten Holzarbeiten und anderes noétig ist, ist Adi stets
mit viel Geschick zur Stelle und baut und hilft.

Adi, wir freuen uns auf viele weitere schéne Stunden mit dir im
Schaugarten, bei der Arbeit und beim Kaffee mit guter Mehlspeise.
10



Einladung zum Vereinsausflug
Samstag, 28. Juni 2025

Treffpunkt, Abfahrt:
08:00 Uhr Parkplatz Mittelschule Eugendorf

Landesgartenschau in Scharding Oberodsterreich
Auf 110 000m?2 laden viele verschiedene Themengarten und einige
Kaffeehduser zu einem abwechslungsreichen Tag ein.

Im Preis inbegriffen sind die Busfahrt, Eintritte und Fiihrung!

11:00 Fihrung durch die Landesgartenschau

Mittagessen ca. 12:30 in der Biogastronomie, Zeit flir eigene
Erkundungen und Kaffee, Rickfahrt ca. 16:00

Kosten: € 40,- flr Mitglieder,
€ 47,- flr Nichtmitglieder

Anmeldung durch Einzahlung des Beitrages bis 16. Juni 2025!
Volksbank Eugendorf:

Obst- und Gartenbauverein Eugendorf

IBAN: AT68 4501 0000 7111 1827

Verwendungszweck: Ausflug Landesgartenschau 2025

Herzlichen Dank an alle Mitglieder,
die ihren Mitgliedsbeitrag
bereits eingezahlt haben.

Zur Erinnerung legen wir einen
Erlagschein flir noch
unbezahlte Beitrage bei!

C
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Neues, Termine & Information

. 28.06. Vereinsausflug nach Scharding, Landesgartenschau

. 11.07.0) ,Gartentratsch" im Schaugarten 15:00 Uhr

. 08.08. > Gemiitliches Beisammensein bei %\
. 12.09. ] Kaffee und Kuchen. Kommt einfach vorbei ‘

und genieBt den Garten und die Gesellschaft! ‘6/'/
i. 23.07. Ferienerlebnis 09:00 Uhr

~Ratselrallye im Schaugarten®
Anmeldung Uber die Gemeinde

i. 13.08. oder Do. 14.08. (je nach Witterung) 14:00 Uhr
Krauterbiischel binden im Schaugarten
Aktuelle Information bei Rosi Ramsauer: 06225/ 2114

. 15.08. 09:00 Uhr ,,Maria Himmelfahrt™ Gottesdienst in
der Pfarrkirche Eugendorf mit Krautersegnung,
anschlieBend Verteilung der Krauterblischel

Jahresausklang
12. November 2025
19:00 Uhr Gastagwirt
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Fotos, die im Schaugarten und bei Vereinsveran-
staltungen entstehen, kdnnen verdéffentlicht wer-
den. Es besteht jederzeit die Mdglichkeit (schriftlich
bei der Obfrau) Einspruch gegen eine Verwendung
zu erheben! Bankverbindung: Volksbank Eugendorf,
IBAN: AT68 4501 0000 71111827
eugendorfogv@gmail.com
www.bluehendes-salzburg.at/eugendorf
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